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Годовой тематический план 

  

Блоки 

  

Месяцы 

Кол-во 

Занятий 

  

Мой детский сад 

1.«Знакомство с помещениями детского сада, 

их назначением» 

2.«Кто заботится о нас» 

  

  

Октябрь 

  

  

2 

Человек как часть живой природы  

1.«Рождение, рост и развитие человека». 

2. «Общее строение тела человека». 

3. «Внутреннее строение тела человека». 

4. «Органы чувств». 

  

  

Октябрь 

  

  

4 

Я и моя семья  

1.«Члены семьи и родственные отношения» 

2. «Имена, отчества членов семьи» 

  

  

Октябрь 
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Потребности человека   

1. «Продукты питания» 

2. «Одежда» 

3. «Обувь» 

4. «Головные уборы» 

5. «Мебель» 

6. «Посуда» 

7. «Электроприборы» 

8. «Жилища» 

9. «Транспорт» 

10. «Профессии» 

11. «Инструменты».  

 

Октябрь-

ноябрь 

 

11 

Формирование представлений о природе  

1. «Различие между миром природы и  миром, 

созданным человеком. 

2. «Живая и неживая природа». «Связь между 

живой и неживой природой» 

  

Ноябрь 

  

 3 

Четыре стихии 

1. «Вода» 

  

 Ноябрь - 

  

 5 



2. «Воздух» 

3. «Огонь» 

4. «Почва» 

5. «Магнетизм» 

декабрь 

Представление о мире животных – 16 

занятий. 

1. «Разнообразие животного мира» 

2. «Дикие животные нашего края» 

3. «Домашние животные» 

4. «Животные Севера и  Антарктиды» 

5. «Животные жарких стран» 

6. «Морские животные» 

7. «Морские рыбы» 

8. «Пресноводные рыбы» 

9. «Пресмыкающиеся» 

10. «Земноводные» 

11. «Домашние птицы» 

12. «Перелетные птицы» 

13. «Зимующие птицы» 

14. «Вымершие животные» 

15. «Насекомые и паукообразные» 

  

  

Декабрь-

января 
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Представление о мире растений  

1. «Что такое растение и их многообразие. 

«Строение растений». 

2. «Овощи»  

3. «Фрукты»  

4. «Деревья»  

5. «Кустарники» 

6. «Садовые цветы» 

7. «Полевые и луговые цветы» 

8. «Лекарственные и  ядовитые растения» 

9. «Комнатные  растения» 

10. «Ягоды» 

11. Растения нашего края 

12. «Съедобные грибы» 

13. «Несъедобные грибы» 

14. «Злаки» 

15. «Хлеб» 

  

Январь-март 
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Моя планета  

1. «Знакомство с глобусом. Поверхность 

Земли». «Водные запасы  Земли»  

  

  

Март 
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2. «Знакомство с глобусом. Поверхность 

Земли». «Материки и острова» 

3. «Народы, населяющие  материки» 

4. «Животный, растительный мир материков и 

океанов».  

  

Моя страна  

1. «Как появилось и росло наше государство, 

ее местоположение, столица России» 

2. «Флаг, герб, гимн России» 

3. «Неофициальные символы России» 

4. «Москва и ее достопримечательности» 

  

Март 

  

4 

Мой край  

1.«Калужская область. Герб. Флаг». 

2.«Достопримечательности Калужской 

области» 

  

 Март 
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Мой город  

1. «История г. Обнинска. Герб. Флаг». 

2. «Достопримечательности г. Обнинска». 

3. «Памятные даты нашей малой Родины» 

4. Люди прославившие наш город 

  

 Март 
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Космос  

1. «Космос и космические объекты» 

2. «Солнечная система» 

3. «Планеты солнечной  системы» 

4. «День космонавтики. История 

исследования космоса, космонавты» 

5. «Вращение Земли вокруг солнца и своей 

оси.  Времена года»  

  

 Апрель 
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Время  

1.  «Измерение времени – месяц» 

2. «Измерение времени – неделя» 

3.  «Календарь» 

4.  «Измерение времени – сутки» 

5. «Прошлое. Настоящее. Будущее» 

6. «Часы. Виды часов» 

7. «Измерение времени – час, минута, 

секунда» 

  

 Апрель 
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Сезонные изменения  

1. «Золотая осень» (октябрь) 

2. «Поздняя осень» (ноябрь) 

3. «Зима» (декабрь, февраль) 

4. «Весна» (март, апрель) 

5. «Лето» 

 В течение 

года 

  

  

  

 5  

 

  

  

Финансово-экономическая грамотность 

1. «Деньги»  

2. «Магазин» 

3. «Все работы хороши, выбирай на вкус»         

4. «Семейный бюджет и расходы семьи» 

5. «Что и сколько стоит: спрос и 

предложение»      

6. «Реклама» 

7. «Банк» 

  

  

В течение 

года 
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